vs
YOGA

HEIKE SCHEUERMANN

YOGA fiir Gottinnen & Gotter

LAKSHMI
Freude - Liebe - Fiille - Gliick

Sa. 13. Mai 2023
13-18h

loakshmi

~Lasy die Nechonhed dessen. was w liebil, dag sein, wag du bl Rumi
A ¢

Lakshmilasst das Leben tUberschaumen und prickeln wie Champagner.

Wir wollen uns mit den Attributen von Lakshmi beschaftigen, sie in uns
entdecken und feiern - fiir ein Leben im Uberfluss!

Uber Yoga in Asanas Flows (Kérperiibungen), Meditation, Mantra,
Visualisierung, Selbsterfahrungstbungen uns den Austausch kommen wir
in die Erfahrung und geniefllen unser sinnliches Dasein als Mensch.

Yogazentrum Mandala, Im Schulzengarten 7, 74722 Buchen-Einbach
Energieausgleich 70€
Anmeldung Tel. 0175/3 62 44 62 oder heikescheuermann@gmx.de

Ich freu mich auf Dich!

yoga-buchen.de  heikes-meditation.de amnanda-buchen.de



